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RUBB & STUBBlj
Gynelcologi

Gynekologene Heidi Hurlen Solbakken og
Lars Meyer gir et fullverdig poliklinisk gynekologisk tilbud innen:

Rutineundersokelse med

celleprovetakning inkl.
ultralyd av livmor og
eggstokker
Overgangsplager
Hormonbehandling

• Utredning av barnbshet
• Utredning og behandling

av btadningsforslyrrelser
• Prevensjon
• Graviditerskontroll

• Menstruasjonssmerter

Vart tilbud ornfatter ogsa:
Allmennpraksis, nevrologi, bentetthetsmaling,

ultralyddiagnostikk, mammografi, personlig kosttioldsveiledning,
spesialistvurdering av ortoped.

Henvisning fra annen lege er ikke nodvendig.

VVQLVAT

HAMAR

Hamars stfftrste private legesenter

Vangsveien 121 - Hamar • 62 55 35 50 • www.volvat.no
Apningstider: mandag-fredag: 08-16

Tilgjengelighet • Oppfolging • Trygghet

SOR-ODAL KOMMUNE
www.sor-odal.kommune.no

21 00 Skarnes. Tlf. 62 96 64 00 - Fax 62 96 64 95

HKH prinsesse Martha Louises

besak i Sor-Odal 9. nov. 2001

Program for hesoket i Sor-Odal:
Kl. 1000 Ankomst Maarud Gaard.

Ordforer Henning Myrvang onsker velkommen til
Sor-Odal. Tomas Stang orienterer ute pa tunet
om garden og industrivirksomheten.

Kl. 1020 Besok i A/S Maarud bedrifter.
Orientering vad adm. dir. Tore Wahl og fabrikksjef
Lars Joramo.

Kl. 1045 Avreise fra Maarud.
Kl. 1100 Ankomst Galleri Lyshuset pa Korsmo Sondre.

Orientering ved Vidar Holstad. Kare Tveter vil
vaere til stede.

Kl. 1120 Ankomst Sor-Odal alders- og sykehjem.
Orientering ved pro-leder Karina Nykvist og
besok inne sammen med beboerne.

Kl. 1140 Ankomst Sor-Odal idrettshall.
Orientering ved grunnskoleleder Asne Stolpe
utenfor idrettshallen.
Revyskolen Solbakken underholder inne i idretts
hallen. Grunnskolelevene i Sor-Odal deltar.

Kl. 1220 Ankomst Odals Vaerk.
Orientering ved Helge R. Opsahl med omvisning
pa garden.
Lunch: Vert ordforer Henning Myrvang.

Kl. 1410 Avreise fra Odals Vaark til Mo i Nord-Odal.

Ordforeren onsker innbyggerhe velkommen til a mote opp
langs ruta og pa de stedene prinsessen besoker. Det ville
ogsa vaere fint om de som kan, heiser flagg denne dagen.

Henning Myrvang
Ordforer

Glamttdalen

Adm. dir.: Leif Bangsund

SjefrerJaktor: Rolf Nordberg
2226 Kongsvinger

Postgiro 0802 4402038
Bankgiro7ll2 05 01423

Tlf. sentralbord

62 88 25 00

Direkte fax:
Fax sentralbord 62 88 25 01
Fax abonnement 62 88 2510
Fax adm./regnskap 62 88 25 20
Fax annonsmottak 62 88 25 40
Fax annonsekonsulenter 62 88 25 50
Fax redaksjonen/sporten 62 88 25 60
Fax redaksjonen 62 88 25 70
Fax redaksjonen/desk 62 88 25 80

e-postkasser - redaksjonen:
Tips@glomdalen.no
Debatt@glomdalen.no
Sport@glomdalen.no
Redaksjon@glomdalen.no

Har du gjodsel-

 —
eller trenger du hjelp?
Henv. tlf. 62 94 73 65 el.
951 50 990.

Ned i vekt. Herbalife det
virker. Bente, tlf.
62 96 38 39-959 33 721.

Hokasskog
skytterlag

avholder arsmote pa
Tussevangen 16. nov.
kl. 18.30. Saker som
onskes behandlet ma
vsere formann i
hende innen 12/11.

Styret

ARETS STORE

njArdhallen

Sarkedalsveien 106, Oslo. Entre.
Antikviteter er den beste innvestering!

Salgsmesse med tradisjon. Oris. 7. nov. 16-21. Tors. 8. nov. 12-20.
Fre. 9. nov. 12-20. Lor. 10. nov. 11-18. Son. 11. nov. 11-18.

Gratis parkering.
Taksering av antikviteter og objekter torsdag/fredag 12-17.

Arr.: Bent Lundsrud AS -1850 Mysen - Tlf. 900 96 450.
•. I samarbeid med Norges Kunst- og

Antikvitetshandleres Forening.

Vil du ha mer energi el
ler ga ned i vekt? Hva
med begge deler? Kon
takt Thomas for mer in
fo, tlf. 980 89 057.

MOJFF
' minnerom

klubbkveld
forstkommende
onsdag.

Styret.

KONGSVINGER RODE KORS BARNEHJELP

"BRUKTIKKEN"

har apent torsdager
kl. 10.00-13.00 og 1 7.00-19.00

Butikken bugner av mye pent brukt barnetoy
0-10 ar, deriblant bobletoy, stovler og sko.
Vi har ogsa inne mange fine barnevogner +
tvilligvogn.
Stikk innom oss - det er verdt et besokl
Vi holder fotsatt til i Rode Kors-boiligene rett
ovenfor Mega.

KONGSVINGER KOMMUNE
Postuttak, 2226 KongsvingerAlL 6280'8000. Fax. 628080 10

RET

Legeundersokelse til

forerkortattest

For pasienter som tilhorer Gagata legesenter har vi
"drop-in" for legeundersokelse til forerkortattest
tirsdag 13. og torsdag 15.11 kl. 16.00-18.00. Pasienter
som allerede har fatt time, kan ogsa mote opp.

Til deg som tok ringene
mine pa Kaktus lordag
3/11. Vi vet hvem du er.
Leveres pa Skarnes Kro,
ellers blir det politian
meldt.

H.O.T.

onsker du a sende e-post til vare jouma
lister eller fotografer, skriv navnet foran
©glomdalen.no
e-postkasser - administrasjonsavd.:
abonnement@glomdalen.no
e-postkasser - annonseavd.:
annonse@glomdalen.no

APENT KUNDESENTER:

Hverdager kl. 8.00-17.00
Lordager: kl. 9.00-12.30

Eksp.tid. annonse/abonnement
kl. 08.00-16.00 man.-fre.

Eksp. tid distribusjon
kl. 08.00-15.30 man.-fre.

ogkl. 08.00-11.00 lor.
Avd. kontor eksp. tid

kl. 09.00-14.00 man.-fre.

Avdelingskontorene:
Fllsa 62 95 59 20
Telefaks Flisa 62 95 59 29
Ames 63 91 05 91
Telefaks Arnes 63 91 05 99

Arkitekt sokes
for samarbeid med interi
orarkitekt i stor mobel/
interierforretning sentralt
i Oppland. Tlf.
61 18 49 22/61 17 52 42

Boligtelefoner
HOVEDREDAKSJONEN:

Geir Christiansen,
nyhetsredaktor 62 81 {

Mobil 901 9i
Henning Danielsen. sp.journ.. .62 81 '

Mobil 984 8(
Bard Engh, journalist 62 81 'i
Frede Eriksen, fotograf 62 81 i
Sigmund Fossen, vaktsjef ... .62 81 '
Petter Geisner, sportsjourn. .. .62 96 \
Arne Gaard, politisk red 62 81 J
Bente Hauge, journalist 62 81 6
Jens Haugen, fotograf 62 81 \
Levi Henriksen, journalist —62 81 J
Pal S. Johansen, sportsjourn. .62 81 c

Mobil 995 2i
Anita Krok, kulturjournalist .. .62 81 'c
Joran Ledal, journalist 62 82 (
Ole-Johnny Myhrvold,

fotoleder 62 81 i
Rolf Nordberg, sjefredaktor .. .62 81 I

Mobil 959 9/
Vidar Nygardseter,

sportsleder 62 81 t
Per H. Pettersen, desksjef ... .62 81 (
Tor Solbakken, journalist 62 81 (
Svein Sjolie, journalist 62 81 J

Mobil 913 U
Asmund Skasdammen,
vaktsjef 62 81 1
Vakthavende mobil 9131 J

Asnes

kommune

Landbruksplan for
Asnes kommune

forslag til landbruksplan
for perioden 2002-2006 er
lagt ut til offentlig ettersyn
ved kommunens service
torg, biblioteket og ved
Naeringsseksjonen.

Horingsfristl.des.2QOl.

Innspill til planen sendes
skriftligtil:
Asnes kommune.
Naeringsseksjonen,
2270 Flisa

Naeringsseksjonen.

Kongsvinger

Torsdag den 08.11

d.a. blir det utkobling
fra kl. 08.30 til
ca 10.00 for

Toresheimveien og
Barkveicn som er

tilknyttet trafo NS 257
Toresheimveien.

Feilmeldingerog
avbruddsinfo
til. 815 50 110

© MARKERING M

I dag - kl. 15.30 viser vi var sympati for vare organi
serte kamerater ved Restauranten Big Buffalo og
puben Dirty Nelly i Kongsvinger - Nelly A/S
Kongsvinger. Aksjonen firmer sted utenfor dette
serveringsstedet. (Ved Radhuset i Kongsvinger).
Alle som vil er velkommen til a gi de tapre jentene en
skikkelig oppmuntring i sin rettferdige kamp for
tariffavtale.
- Stott ogsd med a std streikevakt - gi okonomisk
stotte - stotteerklceringer (media).
Streikekonto-nr. 1840 60 49740.
Postadn: LO-kontoret, Engensgt. 1,2208 Kongsvinger
E-post: gfagfa@online.no - T.fax: 62 88 28 81
Tlf.: LederHßAFKongsv.-UnniSand9lBl7sB7/62967689
Tlf.: LOkontoret Kongsv. - Otto Skogheim 916 21 335

Kameratslig hilsen
HRAF Kongsvinger - LO i Kongsvinger og omegn

SOLOR-KONTORET:
Morten Holt, journalist 62 94 85 83

Mobil 990 27 902
MonaTrandum Holt, journalist 62 94 85 83

Mobil 995 27 901
Tore Huuse owre. kontorleder .62 95 13 72

Mobil 915 85 848
Kenneth Mellem, journalist.. .62 94 80 56

Mobil 995 27 903
Kjell Walberg, journalist 62 94 78 02

Mobil 952 00 429

NES-KONTORET:
Kjell Aasum, kontorleder 63 97 58 00

Mobil 93 04 05 50
Per Stokkebryn, journalist ... .63 90 15 84

ODAL-KONTORET:
Tove Nygard, journalist 62 96 22 05

Mobil 91315 230
Lars Fogelstrand, journalist .. .63 90 96 58

Mobil 917 02 527

Markedsavdeling:
Turid Berntzen, mediekons 62 82 72 36
Thor Engvold, markedskons. . .62 81 55 27
Gitte Revholt Aurstad, mediekons 62 96 55 88
Elisabeth Sjorbotten, mediekons .62 82 51 24
Solvi S. Sletholen, mediekons. . .62 81 56 76
Hege L. Aasum, mediekons 62 81 61 91
Morten Aasvangen.markedssjef .62 82 30 45

Mobil 958 31 232

Administrasjon:
Leif Bangsund, adm. dir 62 82 64 29

Mobil 950 77166
Bjorn Gaard, okonomisjef .. .62 95 32 18

Mobil 941 77 722
Kjell Finbraten, distribusjon .. .62 82 83 11

Mobil 941 40 666

Annonsepriser 1/1 2001
Nettopriser

(Merverdiavgift ikke inkludert)
plass pr. mm kr .. .8.00
jomsmark pr. mm kr ... .8.75
idig pr. mm kr ... .9.50
tsider pr. modul kr . .850.00
3 pr. modul kr .1025.00
tside pr. modul kr . .940.00
side pr. modul kr . .985.00

je pr. modul kr .2060.00
ann. i. side kr .1840.00

Abonnementspriser
(fra 1/3 2001 - Skandinavia)

Maned kr 150.00
Kvartal kr 450.00
Halvar kr 900.00
Ar kr 1800.00


